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Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №28»  

на 2022-2023 учебный год (ФГОС ООО) 

8 классы 

Предметные области Учебные предметы  8а 8бф Доп. часы Итого 8 классы 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3  9 

 Литература 2 2  6 

Иностранный язык.  Иностранный язык 

(англ) 

3 3 9 18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  15 

 Информатика 1 1 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2  6 

 Обществознание  1 1  3 

 География 2 2  6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2  6 

 Химия 2 2  6 

 Биология 2 2  6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3  9 

ОБЖ 1 1  3 

Искусство  Музыка  1 1  3 

Изобразительное 

искусство 

1 1  3 

Технология Технология  1 1 2 5 

ИТОГО: 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ОДНКНР 0,5 0,5  1,5 

Предпринимательская деятельность 0,5   0,5 

Проектная деятельность  0,5  1 

Краеведение 0,5 0,5  1,5 

Индивидуальные и групповые часы 2,5 2,5  7,5 

ИТОГО 36 36 14  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной  

учебной неделе (требования СанПиН) 

36 36  122 
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